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T LES EMOTIONS LIEES
ENT OU CETTE PERIODE
DE VIE?

MA PEUR S'EST-ELLE GENERALISEE,
DEPLACEE SUR AUTRE CHOSE OU
RESSORT-ELLE UNIQUEMENT FACE A
CERTAINS DECLENCHEURS?




QUELS S
CES DECLEN

BRAVO A VOUS POUR CE
TRAVAIL! +



